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Nie uczymy promptéw. Uczymy myslenia.

Srebrna sie¢ i cyberbezpieczenstwo mieszkancow

Program edukacji cyfrowej dla senioréw i grup wykluczonych technologicznie

Dla kogo: Seniorzy, Kluby Seniora, Uniwersytety Trzeciego Wieku, biblioteki, organizacje pozarzagdowe
Kluczowa korzys$é: Skuteczna ochrona przed oszustwami na wnuczka i klonowaniem gtosu, rozpoznawanie
fatszywych tresci oraz bezpieczne korzystanie ze smartfona.

Format realizacji: Warsztaty bezptatne (finansowane ze $rodkow statutowych Fundacji i zlecen komercyjnych
B2B)

PROGRAM | ZAKRES MERYTORYCZNY

v Nowe metody oszustw cyfrowych

Jak dziatajg wspotczesni wytudzacze: fatszywe gtosy bliskich (audio deepfake), fatszywe SMS-y i telefony z banku.

v Zlote zasady weryfikacji

Co zrobi¢, gdy dzwoni kto$ z prosbg o pilne pienigdze: zasada oddzwonienia i bezpieczne hasto rodzinne.

v Al jako pomocnik w zyciu codziennym

Dyktowanie wiadomosci gtosem, powiekszanie tekstu, wyszukiwanie lekéw i informacji o zdrowiu.

v Spokojna praktyka na wtasnym telefonie

Zajecia w matych grupach w przyjaznej, cierpliwej atmosferze bez pospiechu i bez skomplikowanych pojec.

Dlaczego Fundacja Oswajaj.Al?

30 lat doswiadczenia medialnego, nauka krytycznego myslenia i sprawdzania faktéw zamiast technicznego betkotu.
Kazde komercyjne szkolenie w Twojej organizacji finansuje bezptatne warsztaty dla senioréw i grup wykluczonych
cyfrowo.
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